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Samandrag

Norconsult Norge AS har pa oppdrag fra H4 kommune gjort ei stayfagleg utgreiing som grunnlag for
detaljregulering av delfelt 3C i kommunedelplan for Naerbg sentrum, med planIiD 202510. Planen skal legge
til rette for bufellesskap (bustadformal) i delfelt 3C.

Om lag halve tomta ligg i gul staysone fra vegtrafikk i Torggata. Uteopphaldsarealet bgr skjermast. Dette kan
giennomfgrast med eit skjiermande element med hggde ca. 1,8 m og 14 m lengde. Forslag til skjerm er vist i
vedlegg C.

Fasaden nzerast vegen ma dimensjonerast slik at ein innfrir krava til innomhus stayniva. Ein méa ogsa sikre at
alle bueiningane far tilgang pa stille side. Dette kan Igysast med planlgysingar som er tilpassa
staysituasjonen. For nokre bueiningar utan tilgang til stille side ma det opnast for lufting mot dempa fasade
som til dgmes innglasa balkong eller bak skjermande fasadeelement.

Det er laga forslaga til reguleringsferesegner. Ved sgknad om rammelgyve skal det dokumenterast at
stoykrava vert tilfredsstilt.
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1 Innleiing

Norconsult Norge AS har pa oppdrag fra Ha4 kommune gjort ei stayfagleg utgreiing som grunnlag for
detaljregulering av delfelt 3C i kommunedelplan for Naerbg sentrum, med planIiD 202510. Planen skal legge
til rette for bufellesskap (bustadformal) i delfelt 3C.

Tomta ligg ser for Torggata som er dimensjonerande staykjelde i planomradet.

Stgysituasjonen fra vegtrafikk er berekna og vurdert mot gjeldande krav i kommunale planar,
stayretningslinja T-1442 og byggteknisk forskrift TEK17.

Flyfoto med varslingsgrensa er vist pa framsida av rapporten, varslingsgrensa er her teikna pa frihand.

Varsla planavgrensing er vist i Figur 1-1. H4 kommune har ogsa oversendt eit utkast til plankart og ein 3D
modell av utkast til bygningsvolum. Plankartet er vist i Figur 1-2 og utklipp fra 3D modell er vist i Figur 1-3.
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Figur 1-1 — Varsla planavgrensing klipt ut fra varslingskart teikna 9.9.2025 (H& kommune)
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Figur 1-3. Utklipp fré 3D modell teikna av Arkitektfirma Helen & Hard AS
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2 Stoyfaglege omgrep
Desibel

Alle lydnivaa her vert gjevne som tal (i desibel, og forkorta til dB) i forhold til hgyreterskelen for eit friskt ayre.
| denne rapporten vert omgrepa «lyd» og «stgy» brukte om einannan. Stay vert vanlegvis definert som
uynskt lyd.

Langtidsmidla lydtrykkniva

Lqen €r arsmidla degnniva der stgybidraga om kveldane (kl. 19-23) er gjevne eit tillegg pa 5 dB og
stgybidraga om nettene (kl. 23-07) er gjevne eit tillegg pa 10 dB. Stayproduksjon om kveldane og nettene
vert altsa vekta meir enn stgy pa dagtid far samanlikning med grenseverdiar. Dette mellom anna for a sikra
betre vern mot sgvnforstyrringar.

Maksimalt lydtrykkniva

Lsar er A-vekta maksimalniva malt med tidskonstant pa 125 ms som vert overskride av 5 % av
steyhendingane i ein naerare angitt periode.

Til demes dersom grenseverdien i LSAF = 70dBA og tall pa hendingar er 100 i ei gitt tidsperiode, aksepterer
ein at maksimalt 5 av 100 hendingar overskrid 70dBA.

Stille side

Stille side (eigentleg «stillare side») er side av bygget der stgynivaet ikkje overskrid nedste grense for gul
stgysone.

Dempa fasade

Ei dempa fasade er ei stayeksponert fasade som etter skjerming pa eller ved fasaden far eit stgyniva utanfor
opningsbart vindauge og/eller balkongdar som ikkje overskrid grenseverdiane i T-1442.
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3 Regelverk

3.1 Kommuneplanens arealdel HA kommune

Kommuneplanens arealdel (KPA) for H4 kommune [1] stiller fgljande krav til stgy:

§ 3.4 Stoy

Dei til ei kvar tid gjeldande retningslinjer for stey (T-1442) er gjeldande for plan- og
byggesaker.

3.2 T-1442

Gjeldande retningsline for behandling av stgy i arealplanlegging, T-1442, vart innfart i 2005 og revidert sist i
juni 2021. Stgysonegrensene i T-1442 for vegtrafikk vist i Tabell 3-1.

Tabell 3-1 Staysoneinndeling. Alle tal som innfallande lydtrykkniva.

Gul sone
Stoykjelde
Utandears Utandgars stay
stgy om natta
kl. 23-07
Vegtrafikk Lgen < 55 dB Lsar < 70 dB

Yttergrensa for gul staysone T-1442 er identisk med tilrddd grenseverdi for vegtrafikkstgy og banestay.
Denne grensa er ikkje rettsleg bindande, men kommunane kan vedta bindande fgresegner. Andre
styresmakter, til demes Statsforvaltaren, kan ha merknader eller innseiingar dersom ein tiltakshavar legg opp
til overskridingar av denne tilrddde stgygrensa.

Merknad: Ein del personar vil vere plaga av stay ogsa utanfor gul staysone. Ved yttergrensa for gul
staysone for er det vanleg a rekna med at omlag 15% av dei raka personane framleis vil vere sterkt plaga av
stay [2]. A overhalde tilrddde staygrenser er séleis ingen garanti mot stgyplager for alle.

Etter T-1442 bgr ein ta hggde for utvikling 10-20 ar fram i tid.

Ved etablering av nye bygg med stgyfelsamt bruksformal bar ikkje staynivaet pa opphaldsareal ute og
utanfor vindauge til rom med stgyfglsam bruk overskride Lq4en = 55 dB for vegtrafikk.

T-1442 anbefaler graderte stgykrav som skil mellom nedre og gvre del av gul og raud stgysone:
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«

- For nedre del av gul staysone anbefales krav om at alle boenheter skal ha stille side, hvor soverom
kan plasseres.

- For gvre del av gul staysone anbefales krav om at alle boenheter skal ha stille side og at minst et
soverom skal plasseres mot denne siden.

- Hvis kommunen tillater boliger i rad staysone anbefales det & stille krav i bestemmelsene om at
minst et soverom og minst halvparten av rom for steyfalsom bruk plasseres mot stille side.

Det kan likevel veere situasjoner hvor det selv etter arbeid med plangrep ikke er mulig & oppna stille side for
alle boenheter, eksempelvis for hjgrneleiligheter. Da kan det unntaksvis, og for en liten andel av boenhetene,
tillates dempet fasade som erstatning for stille side. Slike avvik fra kvalitetskriteriene og grenseverdiene, skal
begrunnes i planbeskrivelsen.»

3.3 TEK17
Byggteknisk forskrift TEK17 [3] stiller i §13-6 fglgjande krav til lydforhold i nye bygg:

«Lydforhold skal veere tilfredsstillende for personer som oppholder seg i byggverk og pa uteoppholdsareal
avsaitt for rekreasjon og lek. Krav til lydforhold gjelder ut fra forutsatt bruk, og kan oppfylles ved a tilfredsstille
lydklasse C i Norsk Standard NS 8175:2012 Lydforhold i bygninger Lydklasser for ulike bygningstyper.»

| opphaldsrom — og soverom skal tidsmidlet innomhus stgyniva fra utanders steykjelder L, 4 245 vere under 30
dB.

| soverom skal maksimal innomhus steyniva Ly armax fré utanders stgykjelder vere under 30 dB pa natt, kl.
23-07.
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4 Foresetnadar og metode
Oppdraget er lgyst med grunnlag i:

- Digitalt kartgrunnlag henta 3.6.2026.
- Naerbg ARK_IFC.ifc med tidsstempel 2026-04-07 09:00:32 fra Arkitektfirma Helen & Hard AS.

Oppdraget er Igyst i koordinatsystemet Euref 89 UTM sone 32, med hggdedatum NN2000.

4.1 Trafikktal veg

| samband med reguleringsarbeidet har Norconsult giennomfart ei trafikkteljing og trafikkanalyse av vegane
rundt tomta [4]. Trafikktala fra registreringa er vist i Figur 4-1.
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Figur 4-1. Beregnet ADT pa bakgrunn av trafikkteljing 17.3.2026.

Trafikktala er framskrive i tréd med TdI sine prognosar i trafikkvekst for persontrafikk [5] og for tungtrafikk.
Framskrivne trafikktal for Dalvegen og Jadarvegen har ein ADT < 1000 og i trdd med T-1442 vert ikkje stay
fra desse vegane vurdert vidare [6].

Framskrivne trafikktal for Torggata er vist i Tabell 4-1.
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Tabell 4-1. Framskrivne trafikktal

ADT 2026 ADT 2046 Tungtrafikkandel | Tungtrafikkandel | Fartsgrense

[koyretoy/dogn] | [keyretey/dagn] | 2026 [%] 2046 [%] [km/t]

Torggata vest 3790 4400 7 8 30
for kryss
Torggata aust 3746 4400 6 7 30
for kryss

Etter eigne vurderingar er det vidare lagt til grunn at fordeling av trafikken gjennom dagnet faljer Gruppe 2
By og bynsere omrader i rettleiaren M-128, vist i Tabell 4-2.

Tabell 4-2 Dagnfordeling

Dagnperiode |Gruppe 2 \
Dag (kl. 07-19) 84 %
Kveld (kl. 19-23) 10 %
Natt (kl. 23-7) 6 %

4.2 Regnemetode og vegtrafikkstoy

Stay er rekna etter gjeldande nordiske reknemetodar for stey fra vegtrafikk [7] i programvara CadnaA [8]
versjon 2026 MR1.

Det er foresett lydabsorberande (akustisk mjukt) terreng med unntak av vegbana, gang- og sykkelvegar. Det
er lagt til grunn at faktisk kegyrefart er lik skilta fart, i tr&d med praksis i faget. Vidare er det lagt til grunn 0,21
som lydabsorpsjonskoeffisient for bygningar. Det er rekna med 1. ordens lydrefleksjonar fra vertikale
bygdflater.

Alle stagyniva, bade ved fasade, staysonekart og innandars er avrunda reint matematisk. Dgme: Utrekna
innfallande arsmidla dagniva Lq4en = 55,4dB er runda ned til 55 dB, medan utrekna Lqen = 55,5 dB er runda
opp til Lgen = 56 dB.
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5 Berekningsresultat

Alle resultata i denne utgreiinga er for situasjonen i prognosearet 2046.

5.1 Stoeykart
Sja berekna steysoner i fgljande vedlegg (planavgrensinga vist i svart er teikna pa frihand):

e Vedlegg A — Stgysonekart (4 m over terreng)
e Vedlegg B — Staykart uteopphaldsareal (1,5 m over terreng)
e Vedlegg C - Stgykart uteopphaldsareal med forslag til skiermande element (1,5 m over terreng)

Om lag halve tomta ligg i gul steysone fra Torggata. Uteopphaldsarealet bar skjermast. Dette kan
giennomfgrast med eit skjiermande element med hggde ca. 1,8 m og lengde ca. 14 m. Forslag til skjerm er
vist i vedlegg C.

5.2 Stoyniva pa fasade

Steyniva pa fasade er vist i Figur 5-1 og Figur 5-2. Sgr-fasaden har stayniva Lgen < 55 dB og er difor ikkje
vist.

Fasaden nzerast vegen ma dimensjonerast slik at ein innfrir krava til innomhus stayniva. Ein méa ogsa sikre at
alle bueiningane far tilgang pa tilgang til stille side. Dette kan lgysast med planlgysingar som er tilpassa
stagysituasjonen. For nokre bueiningar utan tilgang til stille side ma det opnast for lufting mot dempa fasade
som til dgmes innglasa balkong eller bak skjermande fasadeelement.

Figur 5-1. Stayniva Lqen [dB] péa fasade, sett fré vest
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Figur 5-2. Stayniva Lden [dB] pa fasade, sett fra aust

6 Reguleringsforesegner

Me anbefaler a legge til grunn stgykrava som er foreslatt for raud steysone i T-1442 for all bygging i
stgysonene.

e Minimum halvparten av rom for stgyfglsam bruk, inkludert minimum eitt soverom, skal kunne luftast
mot stille side (fasade med stayniva fra vegtrafikk h@gst Lgen = 55 dB).

e Dempa fasade kan erstatte stille side for 20 % av bueiningane.

e Privat og felles uteopphaldsareal skal stayniva fra vegtrafikk hagst Lgen = 55 dB.

Ved sgknad om rammelgyve skal det dokumenterast at steykrava over vert tilfredsstilt.
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Referansar

«KOMMUNEPLAN FOR HA AREALDEL MED F@RESEGNER», H4 kommune, jun. 2024.

«M-2061 Veileder om behandling av stay i arealplanlegging», Miljgdirektoratet. [Online]. Tilgjengelig
pa: https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/forurensning/stoy/for-myndigheter/veileder-om-
behandling-av-stoy-i-arealplanlegging/

«TEK17 Forskrift om tekniske krav til byggverk FOR-2017-06-19-840», Kommunal- og
distriktsdepartementet, jun. 2017.

«Trafikkregistrering Naerb@», Norconsult Norge AS, mar. 2026.

«TQl-rapport 1926/2022 Framskrivinger for persontransport til NTP 2025-2036», Transportgkonomisk
institutt, nov. 2022.

«T-1442/2021 Retningslinje for behandling av stay i arealplanlegging», Klima- og miljgdepartementet,
nov. 2021.

«Handbok V716 Nordisk beregningsmetode for vegtrafikkstay», Statens vegvesen, des. 2000.
CadnaA. DataKustik GmbH.
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Vedlegg A - Steysonekart
Vedlegg B — Stoykart uteopphaldsareal

Vedlegg C — Stoykart uteopphaldsareal med stoyskjerm

Vedlegga visar pa pafelgande sider.
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