
 

 
 
 
 

 
 
 
 

Vekeplan 1. trinn 
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

13.55  
Samling/opprop  
14.05 Mat 
Frileik inne og 
ute - 16.00 
 

 

10.45 
Samling/opprop 
11.00 Mat 
11.30 Uteleik 
12,15 
Gymsal/aktivitet  
13.45 
Samling/opprop 
14.00 Mat 
Frileik inne og 
ute -16.00 
 
 

 

13.55 
Samling/opprop 
14.05 Mat 
Frileik inne og 
ute - 16.00 
 

 

10.45 
Samling/opprop 
11.00 Mat 
11,30 Uteleik/ 
Aktivitet/tur 
13.45 
Samling/opprop 
14.00 Mat 
Frileik inne og 
ute - 16.00 
 

 
 

13.55 
Samling/opprop 
14.05 Mat 
Frileik inne og 
ute - 16.00 
 

 

Vekeplan 2. trinn 
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Frileik inne og 
ute 
 

 

Aktivitet/tur kl: 
10.45-13.55 
 
13.55 - 16.00 
Frileik inne og 
ute 
 
 

 

Frileik inne og 
ute 
 

 

Aktivitet 
10.45 - 13.55 
 
13.55 - 16.00 
Frileik inne og 
ute 
 

 

Frileik inne og 
ute 
 
 

 



 
 
 
 
 
 

 
 

Vekeplan 3. og 4. trinn 
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Frileik inne og 
ute 
 

 

Aktivitet/tur kl: 
10.45-13.55 
 
13.55 - 16.00 
Frileik inne og 
ute 
 

 

Frileik inne og 
ute 
 

 

Frileik inne og 
ute 

 
 
 

Frileik inne og 
ute 
 

 


