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Aniksdalsheia - Obrestadheia

DEN SISTE STORE REST AV DET BRUNE JAREN

Synesvarden landskapsvernomrade vart freda ved Kongelig resolusjon17. september 1993.
Det omlag 14 km? store lyngheiomradet ligg i HA kommune og Time kommune, dels pa
privat og dels pa statleg grunn.

Faremalet med vernet er a ta vare pa eit jeersk hei-,
myr- og beitelandskap slik det har utvikla seg dei siste
par tusen ar fram mot var eiga tid. Vidarefering av
den tradisjonelle landbruksdrifta med sauebeiting

og lyngbrenning er séleis viktig. Landskapet sin stillferdige venleik
er skildra pa ein varsam mate i Arne Garborg sine tekstar og som fint
studerte maleri av Kitty Kielland.

Den menneskeskapte lyngheia inneheld ulike kulturminne, m.a.
gjetarhytter, torviper, steingjerde og steinalder-buplassar.
Omradet har eit saermerkt plante- og dyreliv,

med fleire sjeldne innslag. Det finst og rikeleg

med geologiske landskapsformer som kastar lys

over korleis Jaeren vart forma mot slutten av siste

istid.
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Vernet er to-delt. Det meste av verneomradet er plantelivsfreda og
dette inneber eit strengare vern mot alle former for aktivitet som farer
til endring av vegetasjonen. Ytst i nord og vest er det to soner utan
plantelivsfredning. Her gir vernet i starre grad rom for aktivitet og tiltak
knytta til landbruksdrift.

Vernet er ikkje til hinder for plukking av matsopp, baer eller planter
som er vanlege i distriktet.

FRILUFTSLIVS-OMRADE

Det finst eit nett av bla-merka turstigar i omradet.
Du er elles velkommen til & g& utanom stiane,
berre du fglgjer vanlege ferdselsreglar og tek
omsyn til natur og beitedyr. Merking og tilrette-
legging er i samrad med grunneigarane.
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For familiar i vanleg marsj-fant, tar turen Holmavatn -
Synesvarden omlag 1 time, turen Synesvarden -
Steinkjerringa omlag 1 time og Holmavatn -
Steinkjerringa omlag 1 time.

JAKT OG FISKE

» Jakt er i samsvar med viltlova.

¢ Det er godt med aure i smavatna, og aure og roye i
Holmavatn og Storamos. Dersom du har fiskekort og
fiskestong, er det berre & prove fiskelykka! (Fiskekort
far du kjgpt m.a. p4 Holmavatn Ungdoms- og
Misjonssenter).
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TIL BRUSAND
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BRYNE SKILT

Langs med stiane er det sett opp skilt med informasjon
om natur og kultur. Her kan du fa svar pa mellom anna
desse spgrsmala:
» Kvifor er det s& mange haugar og rygger i omradet?
» Kva slag dyr kan eg mgte pa? Kan eg mate ulv idag?
* Kva slag planter er vanlege og kva slag er sjeldne?
* Korleis vart beitedyra verna om i gamle dagar?
» Korleis dreiv jeerbuen torvskjering ?
o Kvifor star det ei stor statue midt i audemarka?

FERDSELREGLAR
Du er velkommen ut i landskapsvernomradet, men hugs dei
vanlege ferdselreglane:
* Hugs bandtvang heile aret. Bonden kan avliva hund
som jagar husdyr.
* Vis respekt for andre sin eigedom.
* Ver varsom sa du ikkje skadar kulturminne.
» Husdyr, fugl og vilt ma ikkje uroast.
* Oydelegg ikkje gjerde. Lukk grinder.
* Ta med sgppel heim.
¢ Motorferdsle er forbode. Saerskilde reglar gjeld for
landbruksdrift.
¢ Hugs brannfaren. Open eld er forbode fra 15 april til
15 september.
* Hugs fiskekort dersom du vil fiska.
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Fra Arne Garborg sine
“KNUDAHEI-BREV”

“Meir og meir glad vert eg i Sudjsers-Heidane au no (dei eg fyrr lite kjende til;
fraa Garborg saag me deim ikkje). Det er milevide Lyngmarkir og Utslaattir og
Torvmyrar, med her og der ut-imot Bygdine ein einsleg Gard eller Plass. | rolege
breide Drag stig dei sud-yvi upp imot Synes-Varden, den eg so vidt skimtar her;
so kjem lengst sud Ogna-Fjell, og lengst sudvest Sjoen.
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Men korkje-Fjell eller Sja ser eg herifraa paa den Leidi, og der er daa Jzeren full-
komin: berre Heid og Himil, berre Lyng og Luft. Ein Villheim for seg sjolv er delte.
Det kan vanke ein Skyttar der so ender og Gong, eller ein Lyngslaattar, til sine Tidir

Bilveg

% Planteskog

® Du stér her kjem ei Torvkjerre skranglande med si lange Grind, ein Heia-Gjaedar driv ikring med
Plakat om Hogdekote Smalen sin, det skvelt ein Hare her og der, ein Lom eller ei Orn flyg, ein Hegre stend
Al landskapet 4 ; ;
= 0':“ e og dreymer attmed ei Tjorn, elles ligg alt som i Trollsvevn.”
B| sauegjeting — — Merkasti
Plakat o I
RS C e INFORMASJON OG FORVALTING.
:’I':r';tae‘"gm — Myr Landskapsvern-omradet vert forvalta av Fylkesmannen
Plakat om - — Grense for i Rogaland, miljgvernavdelinga, postboks 59, 4001 Stavanger.
E] torvskjering landskapsvern-

TIi. 51 56 89 00.

Plakal om omradetl

| SEE Greselor Ha kommune arbeider aktivt med tilrettelegging for friluftsliv og

an apsvern- . .

Under Siiade med vedlikehald knytta til dette. TIf. 51 43 60 00.

200 m.o.h plantelivs-
{redning -

ED R GrogiChelEy Dette prosjektet er L
A Malestokk { giennomfaort som i %Ogggﬁgne” Ha
1 km eit samarbeid mellom Milipvernavdeling kommune
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“MOR NORGE” MIDT | HEIA
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| 1898-99 arbeidde bilethoggaren S. Neandros (Sigurd
Sgrendsen) pa monumentet "Fortiden" i Stavanger.

Meininga hans var at det skulle sta utanfor Kongsgard. Men
verket vart ikkje sluttfart, og bilethoggaren reiste til Amerika og
kom aldri tilbake.

Den halvferdige statuen, som vart kalla "Mor Norge", stod ved
Stavanger jernbanestasjon i mange 4r, og skulle eigentleg
pydeleggjast. Men i 1924 sette Emelankton Aadnesen fra
Neerbg i gang ein bergingsaksjon. Eit hundretals personar i
Naerbe og Varhaug stetta opp med i alt
500 kroner, og statuen vart frakta

med tog til Vigrestad stasjon og med bil til Aniksdal.
Transporten fr& Aniksdal til steinen "Jolosten" 4-5 kilometer inn
i heia matte skje pa hardt vinterfgre, og tok heile to ar.

Sjelv om den tre tonn tunge statuen var delt i tre delar, trongst
det tre mann og to hestar til arbeidet, og dei sleit ut to salingar
under sleden.

7. juni 1927 vart "Mor Norge" lafta opp pa steinen med ein
atte meter hgg steinbukk. Der har ho

sidan site for & minna jeerbuane om Con

"storverk i farne tider".
| daglegtalen fekk ho namnet
"Steinkjeringja".
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LYNGHEI OG MYRSOKK

Pa torvmyrane star myrulla
kvit. | omradet kan ein dessutan
finna dvergbjark og molte,
som vanlegvis trivst

Synesvarden-omradet er det
storste gjenverande lynghei-
landskapet pa Jeaeren. Slik sag
ogsa Flat-Jaeren ut far opp-
dyrkinga skaut fart i siste halv-
del av 1800-talet.

og krekling, og urter som
tepperot og skogstjerne.

Fuktigare hei er meir prega av
grasliknande artar.
Bjonnskjegg, finnskjegg og
heisev vitnar om hard beiting,
medan blatoppenger tyder pa
det motsette. Den gule
giftlilja rome er arsak
til sauesjukdomen
alveld ("hovda-

sott").

Som namnet seier, er lyng-
planter eit dominerande
innslag i den heller fattige
vegetasjonen. Dei vanlegaste
lyngartane er rasslyng og
klokkelyng. P4 tarre hggde-
drag (holar) finn ein ogsa
tytebeer, mjolbaer
best hggare til fjells,

medan pors, solblom,
blodtopp og klokkesgte er
innslag som var vanlegare i
lynghei pa Lag-Jeeren.

| delar av omradet er det
mergelleire i jordbotnen. Dette
er kalkrik leire laga av store

) 'Klokkeszte
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i Solblom
Rasslyng

mengder mikroskopiske
havdyr. Desse vart avsette

for om lag 40.000 ar sidan da
landet var sterkt nedpressa.
Vegetasjonen i mergelleire-
omrada er frodig, mellom
anna med den sjeldsynte myr-
sildra, som elles berre finst
heilt nord i landet.

Av treslag finn vi ein og annan
smarogn som fuglane har
sadd. Beitande dyr sgrgjer for
at smatrea ikkje blir gamle.
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SUR ROYK OVER JAREN

Torv er planterestar som er omlaga til
jord i vatn og vatmark, der det er lite til-
farsle av oksygen. Fortorvinga har gatt
fare seg sidan slutten av istida, men seer-
leg kraftig dei siste 3000 ara.

Dei fleire meter djupe torvmyrane kan
fortelja oss mykje om plantelivet i for-
historisk tid. Mellom anna vitnar dei
mange rgtene i torvmyrane om at det ein
gong var skog pa Jeeren. Furu, eik og
seinare bjark var dei dominerande
treslaga.

Pa den skoglause Jeeren vart torv ein viktig

brenselressurs. Fram til elektrisiteten _ I

kom, var ein god "torvbe'e" like viktig for
jeerbuen som skogen var det for
austlendingen.
Torvskurden gjekk vanlegvis
fare seg i mai, etter varonna.
Sma og store var pa torvmyra
fra morgon til kveld. Arbeidet
var hardt, men samstundes
ei avveksling fra kvardagen.
Forst vart den gvre
grastorva skoren av og radene
rissa opp med torvlja. Deretter
skar mannfolka ut dei firkanta
torvene med ein spesiell torv-
spade. Ungane fekk gjerne i
oppgave a leggja torvene utover
til tork. Etter 2-3 veker vart
torvene reiste, to og to pa kant
mot kvarandre, ei ved sida og ei
oppa. Noko seinare vart dei sette
i "royk" (stakk). Utpa sommaren
vart sa det tgrre torvet kjort heim i
skuten eller i torviga.
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HAR DU SETT J/ERHAREN?
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Det er lenge sidan gjetarar lag i heiane
pa Hag-Jaeren for & verja beitedyra mot
bjorn og ulv. Men hamn som

Bjonnbakken og Ulvarudlo i landskaps-
vernomradet vithar om at dei store rov-

dyra fanst her - ulven heilt fram til midten

av 1800-talet.

Reven er framleis vanleg, og heia-
vandraren kan ogsa stoyta pa
4 ) ein og annan rgyskatt som
' kikkar forviten fram
mellom steinane.

Med skogplantinga har
ogsa radyret gjort sitt
inntog i omradet.

Det vanlegaste starre

pattedyret er like-

vel haren.

! ’L‘ﬁ Jeerharen er til-
passa det milde
og snofattige

klimaet, og blir ikkje

kvit om vinteren.

Karakterfuglen i lyngheiane
er den vesle, grabrune
heipiplerka. Vanleg songlerke er det
6g ein del av, sjglv om ho ikkje er sa
talrik som pa flatlandet.

Pa steinar og tuer sit . -
steinskvetten ("stein-
dilp") og kniksar.

Av vadefuglar er
enkeltbekkasin
("mekregauk"),
storspove, myrsnipe og
heilo ("helun") dei vanlegaste.

Arne Garborg var seerleg glad i den
vemodige tonen fra heluna. "Kvar gong
ho fleytar pa lynggra tuve, da vert eg i
hjarta varm", skriv han i eit Haugtussa-
dikt.

Av og til kiem rovfuglar

som tarnfalk, sporvehauk,
fiellvak og kongegrn pa
gjeste-visitt. Men den
einaste rov-fuglen som
rugar i omradet, er jordugla,
og da berre i smagnagarar.
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SOVESTAD FOR SAU

D

Sauen var i gamal tid eit viktig husdyr pa
Jeeren. Kvar gard hadde ein saueflokk,
som heldt familien sjelvberga med kjot
og ull. Spinning og veving var vanleg i
heimane fram til ullvarefabrikkane
kom rett fgr hundrears-
skiftet. Somme heldt
fram med heimespinning
heilt til siste krig.

Sauene var utsette for

rovdyr. Bade bjgrn og

ulv fanst pa Jeeren.

Seerleg ulven - eller

skrubben, som jaerbuen sa -

kunne gjera store innhogg i saueflokkane
s& seint som i 1850-ara.

M\ Sauen matte difor
[ 4 i l gjetast nar han
[

SUEE S B giekk pa beite. Pa
i::u\-:y- 4 ﬁ)b’ !
N & snofattige Jaeren
kunne sauen ga ute
heile aret, og gjetarane
maétte difor passa pa bade

sommar og vinter. | eldre tid var det ofte
barn og ungdom, gjerne fra fattige
heimar, som vart sette til gjeting. Dei leid

mykje vondt i
regnet, vinden og
kulda. Gjetinga heldt ) 423
fram ei tid etter ‘Ly%
at rovdyrfaren
var over, mest for a halda
saue flokkane fra kvarandre.

| samband med utskiftinga
tidleg pa 1900-talet vart det
lzdd opp steingjerde mellom
eigedomane, og dé tok gjetinga
slutt.

| heia vart det bygt enkle hytter for

gjetarane. Dei &g helst ved ei "laega”,
ei frodig slette der sauen kunne roa seg
for natta. Ved hytta kunne det ogsa vera
ei innhegning

("garde") til

a samla ‘ o \

og skilja R VNN L

sauene, og til A g
4 h]

vern mot rovdyr. C/ M
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For 12-15.000 ar sidan var
isbreen i ferd med & missa
grepet om Jeeren. Kiimaet
vart gradvis mildare, isen
smelta, og landet kom til
syne. Landskapet rundt
Storamos har eit kaotisk og
uryddig mgnster av ryggar og
haugar. Desse fortel om isens
siste krampetrekningar da ein
bre-arm sklei ut fra fjellhei-
men og dekka Hagjeeren.

Sngderyggen

Synesvarden landskapsvernomrade

DAD-IS-LANDSKAP,
El SISTE HELSING FRA ISBREEEN

Den majestetiske Snade-
ryggen lag eingong pa botnen
av breen. Pa fagspraket vert
denne formasjonen kalla ein
esker. Eskerane er eigentleg
restar etter breelvar. Smelte-
vatnet frakta med seg sand
0g grus som la seg i ein tun-
nel under breen. Da isen
smelta og tunnelveggane vart
borte, vart massane liggjande
som ein rygg i landskapet.
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Grus og stein
pa elvebotn

Sjolve Snoden er ein kjegle-
forma topp som geologane
kallar "kame". Slike formasjo-
nar vart til ved at smeltevatnet
la fra seg grus og stein i eit hol
i breen. Da isen vart borte,
raste massane ut til sidene,
og me fekk ein kjegle- eller
pyramideforma haug.

Breelv . —
—,?ﬁ == /

i

S~ ot sluiten
av istida

Enkelte stader vart store
isblokker liggjande igjen,
isolerte fra hovudbreen. Da
ogsa desse smelta, laga det
seg runde forsenkningar i
landskapet - sakalla dgdisgro-
per eller grytehol. | dag finn
me dei att som myrar, gjerne
med ei lita tjgrn i midten.
Tjorna har ikkje synleg aviap.
Vatnet gar som grunn-
vasstraumar gjennom grusen.

|

Grytehol i dag




