
  

Forslag til aktiviteter 

Sirevåg, Ogna og Brusand 

• Sirevåg sundagsskule 

Jørn Sirevåg: 911 99 090 

• Ogna barnekor (fra 5 år) 

Anna Håland: 924 97 633 

• Ogna sundagsskule 

Karl Magnus Skjørestad: 992 60 875 

• Brusand IL (barneidrett 2-5 år +  

minihåndball fra 6 år, turn) 

Rebekka Fuglestad: 415 32 670 

• 2-3 årssamling med sang og lek 

Solveig Høyland: 996 43 224 

• Gynge lite grann 

Åslaug Lindland: 930 07 208 

Vigrestad 

• Bading i svømmehallen 

Mandag og tysdag 17-20 

• Babysang i Stokkalandsmarka 

Mer informasjon her: 

https://haa.kyrkja.no/Artikler/Artikkel

detaljer/ArticleId/31/Sm-229-barns-

og-babysang 

• Fuglereiret (familiesamlinger) 

Alise Haver: 904 05 081 

• Vigrestad barnekor (fra 5 år) 

Anne-Birgitte Auestad:  920 90 232  

• Vigrestad IK barneidrett (4-6 år) og  

miniklubb (1-3 år) 

Bjarte Egeland: 951 16 293 

 

 

 

Ta kontakt 

Renate Erga Cederstrøm er prosjektleder for  

«Alle med i Hå, tidlig innsats». 

Hun hjelper små barn og familier til å bli en del av 

fellesskapet i Hå kommune.  

 

Telefon:  

450 44 821 

 

E-post:  

renate.cederstrom@ha.kommune.no 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Velkommen i 
fellesskapet  
Prosjektet «Alle med i Hå, tidlig 

innsats» har som mål at alle barn og 

voksne skal bli en del av fellesskapet i 

Hå kommune.  

 

Målgruppe:  

 

•  Mor og far som er hjemme med små 

barn som ikke går i barnehage.  

•  Barn som går i barnehagen 

  

mailto:renate.cederstrom@ha.kommune.no


 

 

 
 
 
Hva kan vi hjelpe med? 

• Få kjennskap til åpen 

barnehage. Vi kan være med 

deg der i starten om du 

ønsker.  

 

• Få kjennskap til hvilke lag og 

organisasjoner som finnes i 

nærmiljøet, og som har tilbud 

for små barn og foreldre. 

 

• Hjelpe til med søknader og 

annet som trengs for å delta 

på fritidsaktiviteter. 

 

• Vi har klær, leker og utstyr som 

vi deler ut til de som trenger 

det.  

 

 

 

Forslag til aktiviteter 

Varhaug 

• Humlebølet (familiesamling) 

Hvor: Kjelleren på Varhaug misjonshus 

Når: Tysdag kl.09-11 

Kjellaug Røynås: 92 23 38 40  

• Burundi Norway (familiesamlinger) 

Japhet Ndayishimiye: 92551175 

• Varhaug IL (idrettsskole fra 4 år, Zumba for barn, Mor 

& mini) 

Sigrid Lode- Knutsen: 977 35 233  

• Flokken søndagsskole 

Katrine Håland Varhaug: 45604250 

• Varhaug minikor (fra 5 år) 

Marie Vatne Dyngeland: 988 17 527 

• Awana  

Gina Ueland: 478 70 409  

• Lensmannsgarden åpen barnehage 

Hvor: Varhaug misjonshus 

Når: Måndag og torsdag kl.09-13 

Gunhild Petersen: 41532689 

• Baby- og småbarnssang 

Katrine Håland Varhaug: 45604250 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nærbø 

• Noas ark (åpen barnehage) 

Hvor: Nærbø kyrkje 

Når: Måndag, tysdag og fredag kl.08.30-13.50 
Gunn Auestad Stokka: 91773984 

• Babysang i Nærbø kyrkje 

Connie Henriette Reime: 95454491 

• Betel sundagsskule 

Rebecca Nebdal: 48351728 

• Fargeklatten sundagsskule 

Monica Pollestad: 41680773 

• Gla sang (barnekor fra 5 år) 

Jonas Egeland Reime: 41532785 

• Nærbø IL (fotball og håndball fra 6 år) 

Morten Nærland:  932 58 789 

• Nærbø Farmers (Skøyteskole fra 4 år) 

Natalie Iselin Grødeland: 966 41 467  

• Nærbø kyrkje søndagsskole, Skattekista 

Connie Henriette Reime: 95454491 

• Nærbø Turnforening (gymlek 3 år, gymlek 4 år + 

minitrampett 5 år) 

Maria Helliesen: 97973733 

• Nærbø symjeklubb (fra 4 år) 

Tone Dybing Gravdal: 991 54 492 

• Familiebading   

Hvor: svømmehallen på Nærbø 

Når: mandag kl. 17.30-19.30 

• Familiebading  

Hvor: Stampen  

Når: tysdag, torsdag og fredag (se nettside: Stampen 

terapibasseng - Hå kommune (www.ha.no) 

• Babysvømming og gravidbading  

Når: torsdag kl.10.45-11.35 (se www.ha.no/stampen for 

påmelding) 

• Lørdagstoddlerne 

Hvor: Sparebanken vest arena  

Når: Lørdag kl. 09.00-10.00 

Tonje R. Varhaug: 48435449 

 

 

 

 

https://www.ha.no/kultur-idrett-og-fritid/symjebasseng/stampen-terapibasseng/
https://www.ha.no/kultur-idrett-og-fritid/symjebasseng/stampen-terapibasseng/
http://www.ha.no/stampen

